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Cardinalitiis dirputationibus mane difcutienda jn Scholis Medicorum, die Jovis 8. Aprilis. 

M. MICHAELE DE L A VIGNE , Dodore Medico , Prafide. 

E fi-ne Lac alimentum optimum? 

E X omnibus Natura bonis, quae a Deo optimo maximo Homini viventium omnium principi ad vitam tuendam data funt, nullum magis, votis omnibus expe¬ 
titur quam Sanitas, integra illa quidemi& inculpata, quae, ut diuturnioris, ita & beatioris vira, author merito dici poteft : Ea quippe in optima partium 
fimilarium temperie, atque in legitima difflmilarium conformatione confiltic, ut & in intima partium omnium unione & confenfione, ex quibus firma 
valetudo conftituitur, eaque duratura, fi natura corporis perpetua foret 6 c sterna. 

N ATURAM c °rp ons humani diverfimode immutari nullus Mortaliumnegar, quae quidem ex variis Elementis conflata, mutationi maxime obnoxia eft, fit 
autem illa, dum calor nativus in fubftantiam aeream feu fpirituofam, liquidam ac folidam agit, eamque depafcitur ac refoluit, nifi in locum effluentis fub- 
itantra reponatur alia fimilis refpirationis &; nutritionis beneficio, quarum illa attrado aere, fpirituofam, haec cibis affumptis liquidam ac folidam reftaurat. 

EPARATIO autem illa quae nutritione perficitur ? in alimentis potiilimum confiftit, quorum virtus precipua pofita efl: in temperie &£ conii flentia • at 
fcmpenc:: temperata, tk, moderata confidentia in alimentis eligi debet vel quae proxime ad eas accedit, ut noftra fubftantiae fimillima. Unde alimentum 
illud vyiivomm cenfetur &: optimum, quod natura fua temperatum efl: ac mediocris confidentiae ut pote dW&w, AJufaov ac proinde natura 

noitra magis familiare &: amicum5 e contra hoc improbatur 6 c damnatur quod contrarias habet vires, alendis partibus minus idoneas. 

AC, ros ille vitalis, cibufque fuaviflimus, varium ac multiplex occurrit pro vario animantium genere ex quibus mulgetur. Lac mulieris lanae, junioris, ac 
temperatae primas tenet, quod infantibus ac pueris convenit , ut & Vaccinum adultis: verum illud recens non vetuftum, in primis qualitatibus tempe¬ 
ratum mediae conhitentiae, album ac dulce eligitur, quod laudabilem fuccum fupp^ditat, belle coquitur diftribuitur & fecedit. 

jLT ISCE dotibus praeditum Lac alimentis optimis merito adferibitur, cave tamen, ne pravo ufu damnum afferat iis maxime quibus aut bilis 

y Cem aut lumor Me ancholicus fupra modum affatus redundant , illis fiquidem innocuus effe non potefl: la< 5 tis ufus, cum hic &, ille humor pravis fuis 
qu ita ti us, optimum quodque corrumpant. Suis etiam non caret incommodis Lac, quod aut aut wosoStoji : fed haec mala quae emendari k corrigi pof- 

5 non re oimi ant te <£ a-d^Ta ., qua ratione temperatis naturis ac belle habentibus Lac pro cibo datur, eftque illis alimentum optimum. 

Esi ergo Lac alimentum optimum . 

Proponebat Parifiis PETRUS GAMARE, Parifmus, Baccalaureus Medicus. A. R. S. H. 16S3. 










